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D'ou venons-nous ? Pourquoli des cousinades territoriales ?

La cousinade réunit une grande famille de plus de 200 collectifs engagés
pour les transitions sociales, écologiques, alimentaires, pédagogiques,
énergétiques, démocratiques, économiques, etc en Gironde : Territoires en
transition, colibris, Agenda 21 locaux, actrices et acteurs de Iéducation
pour un développement durable et de Iéducation populaire, exploratrices
et explorateurs de lécosystéeme d’'innovation publique LaBase, acteurs et
actrices de I'innovation sociale et des Solutions Solidaires, collectivités
girondines, associations et collectifs citoyens, acteurs publics et privés,
animatrices et animateurs de la participation citoyenne (groupe déchanges
de pratiques avec I'institut de la concertation), acteurs de la responsabilité
sociétale, jardiniers alimentaires, chercheuses et chercheurs, change makers,
porteurs denvies et de projets, tribu du changement, témoins inspirants du
film Ici et maintenant, la Gironde s'invente et leurs complices...

Horizontale, elle incarne le pari de la coopération terrioriale reconnaissant la
place et I'utilité de chaque collectif, chaque réseau, chaque initiative, chaque
capacité, chaque personne et fait le pari que la puissance d’action est dans
nos liens, et qu’il faut donc en prendre soin en prenant régulierement des
temps de synchronisation partagés. Cest une exploration de la puissance

de nos liens pour agir et créer en fertilisant un territoire inclusif, résilient et
heureux pour tous ses habitants et leurs voisins.

Elle est ouverte a toutes et tous.

La premiére cousinade du 30 mai 2018 a été loccasion d’explorer collectivement les
questions brilantes des acteurs et citoyens engagés dans les transitions en Gironde et
desquisser les pistes d’actions communes pour gagner en impact.

Retrouvez ici les échos de la premiere cousinade et les deux productions
communes qui ont suivi :

- le guide anti-gadget pour éviter la surchauffe dans un débat démocratique : les.
brise-glace, cest du sérieux

- le livret des cousins et cousines, guide des butineurs-pollinisateurs «La Gironde
s'invente» pour agir a son échelle et gagner en puissance ensemble

La deuxiéme cousinade du 20 novembre 2018 a creusé les pistes d’actions en les
passant au crible des 17 objectifs de développement durable (ODD) et des capacités
d’actions individuelles et collectives.

Retrouver ici les échos de la deuxiéme cousinade.

La troisi¢éme cousinade inter-réseaux du 14 juin 2019 a testé des outils permettant la
transformation a la hauteur des enjeux sur 6 projets locaux volontaires et permis de
poser autrement les questions de la coopération en explorant les serious game (jeux
sérieux).

Retrouvez ici les échos de la troisiéme cousinade.

La quatriéme cousinade inter-réseaux du 26 novembre 2019 a été une expérience
immersive de mise en récit d’'imaginaires positifs d’'une gironde 100% résiliente
en 2030. De cet exercice collectif inédit est née une premiere nouvelle qui ouvre
un recueil de nouvelles a 1 000 mains : lexercice décriture est proposé a tous
les Girondines et Girondins, acteurs, actrices et collectifs... Il a été stoppé par le
confinement.

Retrouvez ici les échos de la quatrieme cousinade.

La cinquiéme cousinade inter-réseaux aura lieu le 15 juin et s'inscrira
dans un contexte inédit de déconfinement progressif. Lorganisation sera
expérimentale en associant des petits présentiels, de la visio-conférence et
de nouveaux outils collaboratifs.

Si vous souhaitez contribuer au prototypage de cette rencontre, contactez la
mission Agenda 21. Agenda21Gironde@gironde.fr

Deux premiéres séquences de prototypage de Iévenement ont eu lieu les 29
avril et 14 mai avec une trentaine de cousins et cousines volontaires.

Pour les actualités vous pouvez suivre le fil @agenda21gironde sur twitter
Pour le partage des productions et des outils, rendez-vous sur le portail
Gironde.fr



Nouveau contexte,
nouvelles contraintes, nouvelles opportunites...

Comment faire pour ne pas gacher cette crise ?

Comment faire ensemble pour que cette crise soit dans nos souvenirs d’aprés-demain le
momentum de la bascule sociale, écologique, démocratique et inclusive sur nos territoires et
dans le monde ?

Comment faire pour sattacher ensemble a extraire et a faire grandir la part belle des choses de
cette crise ? Faire grandir ce qui sest aligné, vivant en nous et dans le monde, ce qui sest révé
d’autres possibles, les énergies positives qui se sont exprimées et connectées, les bidouillages
sobres et les capacités non référencées qui se sont emboitées simplement pour étre utiles ?

Comment nourrir et tisser aujourd’hui des liens puissants et positifs en intégrant les gestes

« barrieres » (ou plutdt « protecteurs ») et les consignes de distanciation physique ¢ Comment
faire pour que les plus éloignés du numérique comme du débat public trouvent leur place pour
que ces liens soient de vrais liens qui nous unissent tous ?



L'intuition

Lintuition est qu’il faut sans tarder ménager des conditions exceptionnelles afin dorganiser des
espaces-temps pour partager des choses essentielles révélées par la situation exceptionnelle de
confinement, avant de les oublier dans le retour a la « normalité » et avant de les perdre dans le
repositionnement des uns et des autres dans des postures connues d’avant.

Lintuition est que la puissance de transformation est dans ce qui nous lie et que les liens seront
d’autant plus puissants qu’ils seront tissés dans un méme mouvement synchronisé

Lintuition est un des éléments primordial d'une posture douverture et de captation des signaux faibles des transformations sociales et
écologiques.

Cf. Synthese réalisée a partir du projet tuteuré des master 1 Gestion Territoriale du Développement Durable de Bordeaux Montaigne,
- retravaillée par la mission Agenda21 du Conseil Départemental de la Gironde en 2019 présentée a la premiére édition de [événement
Zein Weiende | Solutions Solidaires




La proposition pour le 15 juin 2020

La proposition est de se mettre en résonnance sur la journée du 15 juin, date de la cousinade

« La Gironde s'invente », via un archipel de cousinades territoriales inter-réseaux et multi-
actrices et acteurs en proposant un format simple et appropriable par toute personne pouvant
réunir sur un territoire des petits groupes dans les conditions de sécurité requises (4m2 / pers,
10 personnes max, espaces de réunion, tiers espaces, jardins alimentaires, médiatheques, grands
salons...), alternant temps partagés avec supports numériques, activités créatives accessibles en
distanciel comme en petits présentiels avec ou sans supports numériques, temps de dialogue

et découte pour le partage de nos chroniques détonnement, ateliers de fabriques (stratégies
collectives, premiers pas individuels et communs)...
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Inventer et synchroniser un espace
temps qui relie :

1) Les cousins et cousines de Gironde

- un PC a LaBase (max 10 personnes)

- des personnes isolées et confinées a distance

- des petits présentiels sur tout le territoire

Prendre soin de nos liens

Prendre soin de la proximité

Prendre soin des plus isolés

Co-Réinitalisatiser
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Inventer et synchroniser un espace
temps qui relie

1) Les cousins et cousines de Gironde

- un PC a LaBase (max 10 personnes)
- des personnes isolées et confinées a distance

- des petits présentiels sur tout le territoire

) I'appel du 15 juin de Riposte créative

territoriale
- d'autres cercles de dialogue d'autres

territoires francais volontaires

3) Archipel citoyen planétaire
- d'autres collectifs cousins de I'archipel

citoyen planétaire et Viral Open Space

Converger pour ne pas gacher cette crise
Partager nos chroniques d'étonnement
Co-initier de nouvelles stratégies pour gagner en puissance
d'actions



1) Cousinade inter-réseaux la Gironde s'invente - Déroulé global
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Retours dessinés de la premiere séance de prototypage du 29 avril 2020



1) Cousinade inter-réseaux la Gironde s'invente - Matinée
Cercles d'ecoute et de dialogue et creativite

9h45 Accueil Café connexion

10h - Pléniére : partage de 'intention de la journée - Rappel des précédentes cousinades +
démarches girondines des chroniques détonnement en confinement (partage des documents
rapports et analyse sur un espace de stockage accessible a toutes et tous)

10h15 - Pléniére : chroniques détonnement guidées et ateliers d’écriture accompagnée

10h30 - Cercles découte et de dialogue et créativité
- soit en petits collectifs sécurisés (jardins alimentaires, tiers- espaces, médiateques,
parcs...) - Max 10 personnes
- soit en sous groupes en visio-conférence pour celles et ceux qui peuvent se connecter
- soit en sous groupe en audio-conférence pour celles et ceux qui nont pas acces aux
visio-conférences et ne peuvent/souhaitent pas se déplacer.
>> feuille de récolte
+ invitation a matérialiser/illustrer (poeme, peinture, dessin, collages, mandala, origami,
expressions corporelles...)

11h30 - Pléniére de résonnance et d’écho avec des témoins inspirants : mise en commun des récoltes
des cercles (ce que lon veut garder / ce que lon veut arréter / ce que lon veut transformer /
coopérer) + oeuvres individuelles ou collectives . .

12h00 - Pléniére de synchronisation en archipel

12h30 - Exposition virtuelle et pause déjeuner

Retrouvez tous les docs et films des chrongies détonnement en confinement de la Gironde ici.




1) Cousinade inter-réseaux la Gironde s'invente - Apres-midi
Emergences et Archipels de fabrique

13h45 Accueil Café connexion
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14h - Pléniére : Reconnexion commune et partages d’inspirations pour de nouvelles stratégies et
de nouvelles actions - Méditation guidée (ou autre), partage de pistes de transformation par des
chercheurs ou collectifs mobilisés sur l'analyse et «le monde d’aprés»

. 5 14h45 - ateliers de fabrique
) = - pour les petits collectifs sécurisés en présentiels (jardins alimentaires, tiers- espaces,
médiateques, parcs...) - au choix :

- travail commun sur un théme, une piste d’action en présentiel
N Sreenesens ' ou

o - en - fonctionnement en «ruche», chaque membre allant butiner dans des espaces
g ey e . N

différents et partageant en collectif présentiel pour une récolte multi-thémes
- ateliers thématiques mixant, présentiel et outils a distance pour approfondir un sujet, une
piste de transformation et les modalités d’actions connectées a nos capacités a agir.
- ateliers acteurs/communautés mixant, présentiel et outils a distance pour approfondir un
sujet, une piste de transformation et les modalités d'actions connectées aux capacités a agir
de la communauté
>> feuille de récolte : émergence > transfo souhaitée > premiers pas engageants et RDV

16h - Pléniére de résonnance et d’écho avec des témoins inspirants : mise en commun des récoltes et
frise des premiers pas

16h30 - Pléniére de synchronisation en archipel

17h00 - Cloture et prochains RDV
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Proposer une synschonisation soit sur la journée
compléte soit juste le matin du 15 mai
> riposte créative 7 mai et 28 mai
> archipel citoyen planétaire et viral open space le 23 mai
Identifier sur les territoires les communautés de liens

préexistantes mobilisables pouvant tendre le main pour
associer et inclure d'autres personnes, collectifs, communautés

connectées pendant la crise sanitaire

Proposer un «Kit» format de matinée et/ou de journée
appropriable et modifiable selon les usages et énergie de chacun

(NB : les demi-journées doivent étre «détachables» )

Identifier pour chaque hub un groupe moteur qui sera

coordonnateur de sa communauté ou de son territoire et
interlocuteur pour les temps de synchronisation et garant de la

récolte commune..






Cousinade inter-reseaux la Gironde s'invente

Organisation
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Ouvrir un espace collaboratif pour la fabrique de la journée (Trello)
Constituer le groupe moteur (PC cousinade a LaBase)

Identifier les espaces physiques que l'on peut occuper en sécurité avec un faciliateur ou une
facilitatrice par espace

Co-créer et diffuser le kit de la cousinade
Créer le groupe des facilitatrices et facilitateurs
Recenser les themes d'intérét + espaces de vie et mobilité au moment des inscriptions

Réunir des compétences logistiques et «attrappeurs numériques» pour fluidifier les
connexions et faciliter la participation de toute personne intéressée.
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