
 
 
 
 

CO-apprendre à être facilitateur dans son 
organisation 

 
Une formation-action expérimentale dont vous êtes acteur en participant à un cercle 

d’apprentissage ouvert à une communauté apprenante (Utilo) 
 
 
Public 
 
Un groupe composé d’acteurs contribuant à l’intérêt général 
 

• Agents de collectivités territoriales, de services publics déconcentrés ou d’associations d’intérêt public 
général, souhaitant devenir facilitateur et vivre une expérience de communauté apprenante en 
participant à un cercle d’apprentissage (espace d’auto-formation collective accompagnée, porté par 
l’autonomie des apprenants, au sein d’un collectif). 

 
Prérequis 
 
Vouloir participer à une pratique de facilitation dans un cadre bienveillant 
 

• Envie d’être formé à la facilitation de groupe, 
• Etre moteur dans les dynamiques collectives, 
• Cette formation-action faisant appel à la coopération et l’intelligence collective en s’appuyant sur la 

dynamique de groupe, l’assiduité est indispensable : chaque participant s'engage à suivre 
l'intégralité du dispositif, en présentiel et à distance. 

• Prévoir un investissement personnel de 30 min à 1h minimum entre les cercles. 
 

 
Objectifs 
 
Vivre une démarche pédagogique originale visant à favoriser l’apprenance et le développement d’une 
communauté d’apprentissage 
 

• Découvrir ce qu’est la facilitation, 
• Apprendre des techniques de facilitation en intelligence collective, 
• Expérimenter et mettre en œuvre la facilitation de groupe en étant accompagné, 
• Vivre l’intelligence collective par l’expérience concrète du « cercle d’apprentissage », 
• Découvrir et participer à Utilo, la communauté apprenante portée par le Ti Lab Bretagne, 

 
 
Eléments de contenu 
 
Un dispositif hybride se déroulant sur 3 mois 
  



Journée 1 présentiel 
 

• Présentation de la formation-action, 
• Les grandes familles de facilitation, 
• Un « cercle d’apprentissage », qu’est-ce que c’est ?, 
• Qu’est-ce que c’est qu’Utilo ? 
• Définition des règles de fonctionnement du groupe. 
•  

A distance, en visio-conférence, sur une période de 3 mois, au rythme de 2 séances de 2 heures par mois, 
vous participerez à un cercle d’apprentissage co-animé par deux facilitateurs expérimentés. Le cercle 
d’apprentissage sera composé de 15 personnes qui vont développer leurs connaissances dans un espace 
démocratique favorisant les apprentissages collaboratifs et individuels. Les participants s'inscrivent dans une 
dynamique de développement d'un esprit de communauté. 
 
Journée 2 présentiel 
 

• Retour sur les apports du cercle d’apprentissage, 
• Apports et enrichissement des apprentissages par des compléments, 
• Récits d’expériences : ce que j’ai expérimenté.  

 
 
Méthodes pédagogiques 

• Formation-action associant 2 journées en présentiel au Ti Lab de Rennes (laboratoire régional 
d’innovation publique porté par le Conseil régional Bretagne et le SGARE) et 6 séances bimensuelles 
en cercle d’apprentissage, de 2 heures chacune, à distance. 
 

• Après la formation, les participants pourront bénéficier de l’aide des formateurs dans leurs projets 
faisant appel à la facilitation.  

 
 
Contacts 
 

• Olivier Colpaert - suivi de la formation : olivier.colpaert@cnfpt.fr 
• Anne Souchet - Suivi session : anne.souchet@cnfpt.fr  

 

 
Durée :  2 jours en présentiel, 2 jours à distance (6 x 2h) 
 
Date(s) :  Présentiel : 3 février, 4 mai après-midi et 5 mai matin,  
  Distanciel : de 14h à 16 h, les jeudi à 09/02, 02/03, 09/03, 16/03, 30/03  
                                                                       et 13/04 
 
Lieu :  Ti Lab, 35000 Rennes et à distance 
 
Code action :  BZHAC001 
 
Inscription : Agents territoriaux : procédure habituelle, 
 Agents de services publics déconcentrés ou salariés d’associations 
 d’intérêt public général, avec le bulletin à télécharger ICI 
 et à retourner à : olivier.colpaert@cnfpt.fr  
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